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Maintenant vous avez ce sentiment au creux de l'estomac, "C'est fini...".

Vous ne vouliez presque pas y penser, mais vous vous étiez tellement

attachés à lui que vous ne pouviez pas imaginer qu'il ne soit plus là. Il

s'éloigne, et vous n'avez aucune idée de ce que vous avez fait de mal.

C'est souvent la même histoire.
Les premiers rendez-vous avec votre crush se sont super bien passés.
Il semblait vraiment amoureux.
Vous vous êtes promenés dans ses quartiers préférés, il vous a emmenée
dans des endroits excitants, et il vous a fait vous sentir spécial. 
Il a posé des questions sans fin sur vos passions, votre carrière, vos
projets d'avenir. Vous pensiez que c'était le bon.

Vous vous êtes laissée emporter. Vous avez travaillé plus dur pour trouver

du temps pour lui. Vous avez dit à vos amis à quel point c'est excitant

d'avoir ce nouvel homme dans votre vie. Vous sentiez qu'il y avait une

alchimie naturelle. Des frissons vous parcouraient tout le corps quand il

vous prenait dans ses bras. Ses baisers sur tout le visage étaient
passionnés et pleins d'affection.

Un mois a passé, cependant - et quelque chose a changé. Il est devenu

plus renfermé et mal à l'aise quand il parlait de l'avenir. Ces conversations

sur les choses que vous feriez ensemble ont soudainement cessé, et vous

avez vu une distance dans ses yeux lorsque vous lui racontiez votre

journée. Il faisait de vagues projets, puis il envoyait un SMS pour dire qu'il

était "trop pris par le travail" ce week-end pour vous voir.

INTRODUCTION



Ce secret s'appelle "Les associations uniques".

Vous découvrirez également qu'une fois que vous aurez utilisé ces

techniques, vous commencerez naturellement à attirer PLUS d'hommes

dans votre vie de tous les jours,
Car vous afficherez les traits de caractère de la FEMME DE HAUTE

VALEUR que tous les hommes veulent fréquenter.

Ce que ces secrets feront, c'est que lorsque vous rencontrerez un homme

avec lequel vous avez des affinités, vous saurez exactement comment

l'attirer à vous comme un aimant. 

Mais je dois vous prévenir : Je n'enjoliverai pas la vérité.
Tout les hommes sur lesquels vous posez les yeux ne peuvent pas être
séduits pour devenir les vôtres, 
Et tous les hommes qui veulent être célibataires ne peuvent pas être
soudainement convertis en "Monsieur Couple" même si vous mettez le
bon parfum, et portez ce débardeur sexy qui met en valeur votre
tatouage et votre décolleté .

'C'est pourquoi je savais que je devais partager ce secret sur ce que les
hommes veulent exactement. Pour que vous puissiez éliminer vos propres
angles morts et savoir précisément comment démontrer toutes les
qualités qui font de vous un prix irrésistible aux yeux d'un homme SANS
avoir à vous plier en quatre ou à compromettre qui vous êtes .



RENDEZ-LE ACCRO À
VOTRE PERSONNALITÉ

EN UTILISANT DES
"ASSOCIATIONS UNIQUES"

Un petit quizz pour toi : Quelle est l'idée que se font les hommes de la
femme parfaite ?

Est-ce le type Nawell Madani, qui le fait rire tout le temps, peut
apprécier l'humour cru, sait être immature et voit la vie comme une
plaisanterie ?
Est-ce le type Pincesse, qui est discrète et gentille, extrêmement
attentionnée, et qui semble être aussi pure que parfaite ?

Ou est-ce le type Rihana, la bombe ultra-séduisante, percée, tatouée qui
fait tomber la mâchoire dès qu'elle se déhanche et qui sait exactement
comment susciter l'attirance sexuelle ?

Réponse ?

Est-ce le type Michelle Obama, qui est forte et soutient son homme,dans  
sa carriére mais qui a sa propre indépendance ?



TOUTES et aucune des réponses ci-dessus.

Mais ces clichés stéréotypés sont à l'opposé de l'attraction .

En fait, ce que vous remarquerez chez les femmes ci-dessus 
(que j'ai toutes injustement stéréotypées pour les besoins de cet exercice), 

Aucun homme ne fantasme vraiment sur le fait d'être avec une femme qui
n'est qu'une seule chose, c'est-à-dire juste sexy, juste drôle, juste forte et
indépendante, juste maternelle .
Parce qu'en vérité, ces traits de caractère sont en soi communs.

C'est que chacune d'entre elles incarne UN seul trait de caractère désirable
pour les hommes: 
L'indépendance, l'humour, la douceur maternelle, l'attrait sexuel...

J'ai suffisamment appris au cours de mes années d'étude des relations

amoureuses pour savoir qu'il n'existe pas de type de personnalité unique et

parfait qui puisse attirer tous les hommes.

Ce qui rend vraiment un homme accro c'est de voir plus d'une combinaison
de ces traits incarnés par une seule femme.
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Avoir une personnalité qui rend un homme accro à vous,
c'est une question de "ET" (par exemple, ludique ET
sexy, indépendante ET maternelle).

Par exemple, certains hommes deviennent dépendants de la

femme qui est sexuellement séduisante ET qui le surprend en
ayant un sens de l'humour ludique et enfantin.

C'est le mélange inattendu mais souhaitable d' "associations

uniques" de traits de personnalité chez une femme qui

l'époustoufle et vous rend différente de toutes les femmes qu'il a
déjà rencontrées .

Un autre homme devient fragile face à la femme qui est

totalement forte dans sa carrière ET qui est capable d'être douce
et attentionnée envers les personnes qu'elle aime.

D'autres hommes encore ne peuvent pas résister à la femme qui

est à la fois très instruite ET qui aime faire des bêtises et se laisser
aller comme un enfant dans une aire de jeux.
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Par exemple :

Je suis prêt à parier que ce qui a rendu ce type si difficile à

oublier, c'est qu'il possédait une combinaison particulière de

traits de caractère que vous n'aviez jamais trouvés auparavant
chez la plupart des hommes.

Pensez à un ex d'une relation passée dont vous avez eu du mal
à vous défaire, ou peut-être simplement à un homme pour
lequel vous avez eu un énorme coup de foudre .

Je suis sûr que vous avez connu un effet similaire avec un homme
que vous avez rencontré dans votre vie, un qui semblait

complètement irremplaçable dans votre esprit . 

Tous les hommes veulent être avec une femme multidimensionnelle
Des associations uniques de traits de personnalité sont ce qui fait

 qu'un homme se dise : "Bon sang, je dois m'accrocher à elle !".

POURQUOI LES HOMMES VEULENT ÇA



Mais un cocktail de deux ou plusieurs traits de
personnalité passionnants qui fusionnent ensemble .

- Il était très motivé par sa carrière et sa réussite, mais
savait aussi être aventureux et profiter de la vie.

- Il était très intelligent et était un gentleman accompli,
 mais il était aussi très sexy et savait exactement comment
vous exciter dans la chambre à coucher.

Remarquez une fois de plus:
 
Que ce n'est pas UN seul trait de caractère qui rend ces
hommes si attirants 
(par exemple "l'intellectuel", "le carriériste", "le sensible"), 

- Il était d'une sensibilité touchante et dévoué à sa famille, mais il
avait aussi une grande confiance en lui et savait défendre ses

convictions.
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La femme forte, la femme mère, la femme qui est la
meilleure amie des hommes

La femme intellectuelle, la femme de carrière, la femme douce

Si vous êtes coincée dans l'un de ces rôles et que vous ne jouez
qu'un seul personnage, cela devient ennuyeux et finit par

repousser les hommes.

Mais si vous sortez de ces stéréotypes et montrez à un
homme que vous ne pouvez pas être facilement classée dans
un "type",
 C'est alors qu'il commence à vous voir comme la femme qu'il
ne peut pas remplacer .

Vous êtes peut-être le genre de femme à qui on attribue
souvent un rôle dans la vie : 

La femme qui est " la bombe sexuelle" avec laquelle tous les
mâles veulent coucher...



Voici cinq exemples de paires uniques de traits de personnalité chez les
femmes qui sont particulièrement attrayantes pour les hommes :

Puis, lors d'une autre conversation, vous pouvez parler de moments où

vous avez dû être forte et vous battre pour défendre votre position dans

un conflit au travail, ou d'un moment où vous vous êtes acharnée à

atteindre un objectif personnel malgré les obstacles qui se dressaient

devant vous .

Le fait de voir ces deux facettes de votre personnalité - être à la fois une

personne qui prend soin d'elle et une personne qui a la volonté d'obtenir

ce qu'elle veut - est toujours une combinaison attrayante pour les

hommes.

 Par exemple, dites-lui quelque chose comme : "J'adore quand je vais voir

mon petit neveu ; il est si adorable ! Je l'emmène toujours manger une

glace et je le gâte comme un fou."

Pour être une femme avec une personnalité multidimensionnelle qui rend

un homme accro, il ne s'agit pas de vous changer, ni d'essayer d'être la

femme qui se plie à tout pour tout les hommes.
Il s'agit simplement de montrer que vous avez différentes facettes de

votre personnalité.

Une femme qui a à la fois la capacité de prendre soin des autres et de

diriger et d'être forte dans sa propre vie est une excellente combinaison.

Un moyen facile de montrer votre côté attentionné est de parler

affectueusement des personnes qui vous sont proches.

1.Attentionnée et forte

5 combinaisons de personnalité qui montrent que vous

avez des "associations uniques".

COMMENT UTILISER CE SECRET



2. Le laisser s'occuper de vous et montrer votre indépendance

Une femme doit donner l'impression à un homme qu'il est capable de
prendre soin d'elle.

Par exemple, vous pouvez être féminine en prenant son bras lorsque vous
marchez ensemble, ou en lui permettant d'être protecteur envers vous en
tenant votre parapluie lorsqu'il pleut, ou en ouvrant la porte de la voiture
pour vous et en le laissant être chevaleresque .

Traditionnellement, les femmes ont tendance à attendre des hommes

qu'ils aient un plan de match lors d'un rendez-vous, et c'est très bien ainsi.

Mais il est très attirant pour un homme de voir que vous êtes également

capable de prendre les rênes et de décider de ce que vous voulez .
 
Ce qui est vraiment attirant pour un homme, c'est une femme qui peut

combiner la capacité de le laisser s'occuper d'elle avec celle de prendre

parfois les rênes et de montrer son indépendance.
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Au lieu de faire ce qu'il vous propose, dites-lui :

"J'aimerais bien un verre, mais j'ai aussi très envie d'une glace.
Je crois qu'il y a un endroit au coin de la rue qui sert les deux.
Et si on y allait ?"

Dans 99 % des cas, il répondra : "Super ! Et il vous sera éternellement
reconnaissant d'être parfois aux commandes.

Sinon, vous pouvez lui parler de cet endroit génial où vous l'emmènerez

la prochaine fois, pour qu'il voie que vous pouvez être aux commandes

et lui montrer de nouvelles choses .

Mais vous pouvez ensuite lui montrer votre indépendance en exprimant

vos propres préférences et en vous montrant à l'aise pour affirmer ce que

vous voulez.
Supposons qu'il vous dise : "Allons prendre un verre au bar du coin", 
alors que vous savez qu'il y a un incroyable glacier où vous préféreriez
 aller pour le dessert .



3. Intelligence et humilité

Si vous voulez un homme intelligent, il va sans dire que vous allez
devoir montrer à un homme que vous pouvez tenir votre rang

intellectuellement.

S'il est vrai que le niveau d'éducation peut varier d'un partenaire à
l'autre, de nombreuses preuves montrent que les deux sexes

veulent des personnes d'une intelligence égale à la leur.

Mais en même temps, l'intelligence est INCROYABLEMENT SEXY 

Vous pouvez faire preuve d'intelligence en amenant la
conversation sur des livres que vous avez lus, sur l'actualité 
ou en lui apprenant des aspects de votre travail ou des sujets
qu'il ne connaît pas.
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 lorsqu'elle est associée à la capacité d'attirer une personne

curieuse et assez humble pour admettre ce qu'elle ne sait pas .

Soyez un professeur et un étudiante.
Posez des questions sur ses loisirs, son travail ou prenez le
temps d'apprendre ses opinions tout en donnant les vôtres.

Mélangez votre intelligence avec l'humilité de poser des
questions intéressantes et d'apprendre des autres, et vous aurez
un homme qui a toujours hâte de vous parler pendant des heures 

Une excellente façon d'y parvenir est de faire preuve de curiosité

à son égard. Mélangez les choses et soyez capable de partager ce

que vous savez, tout en posant quelques questions qui l'amèneront
à s'ouvrir sur ses intérêts et ses valeurs les plus profonds.
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4. L'espièglerie et la séduction

Les hommes aiment l'idée d'une femme qui peut s'amuser
et plaisanter avec ses amis lorsqu'ils sont ensemble, tout en
lui lançant des regards séduisants de l'autre côté de la
pièce,

Donc,
Aucun homme ne veut d'une femme qui n'est QUE blagueuse,
ni d'une femme qui n'est QUE féminine et séduisante. 

Ou en l'emmenant secrètement sur le côté pour lui faire
savoir qu'elle a hâte d'être seule avec lui plus tard...

Il y a un cliché qui dit que tous les hommes désirent secrètement
une femme qui peut regarder le foot avec ses amis tout en étant

une déesse sexuelle dans la chambre à coucher.

Si vous pouvez jouer entre les deux, cela devient une
combinaison addictive dont les hommes ont du mal à se détacher.

Il s'agit d'un fantasme masculin stéréotypé typique, mais il y a
une part de vérité.



5. Réussir et s'amuser

Quel que soit leur sexe, les personnes qui réussissent
sont attirantes.

Pour la plupart des hommes, c'est même suffisant si elle
aime juste manger une pizza et regarder un film de super-
héros le week-end.

Si le défaut reproché à une femme est d'être sérieuse et
d'avoir un comportement professionnel dans la vie de tous les
jours,

Mais ils deviennent rapidement inintéressants lorsqu'ils
restent bloqués en mode "Succès et amusement" sans montrer
d'autres dimensions de leur personnalité.

C'est toujours excitant pour un homme de la voir baisser sa

garde, faire preuve d'humour loufoque, ou danser et se laisser

aller, ou planifier quelque chose de vraiment excitant ensemble .



Plus vous embrassez les différentes facettes de votre

personnalité et avez le courage de laisser ces parties invisibles
refaire surface de temps en temps, 

Mais pour vous aider à aller de l'avant aujourd'hui, jetez un
coup d'œil à certains des traits ci-dessus.

N'oubliez pas que toutes les associations uniques présentées ici
ne sont que des exemples et qu'il peut y en avoir beaucoup

d'autres qui sont toutes aussi intéressantes pour un homme.

Si vous vous sentez trop dépendante d'un seul d'entre eux
(par exemple, le succès, l'éducation, l'intelligence), réfléchissez à
la façon dont vous pouvez incarner l'autre côté de la pièce et

vous aurez beaucoup plus de chances d'attirer un homme vers

vous.

Plus il vous verra comme la femme incroyable et unique que
vous êtes vraiment .
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MON PROBLÉME 
" JE SUIS TROP TIMIDE"

"Je n'ai pas confiance en moi "
C'est le mal du siècle j'ai l'impression
Vous ne pouvez pas imaginez, le nombre de femmes,
belles, sexy, intelligentes qui me disent cela.
En les voyant vous êtes persuadées qu'elles ont tout pour
réussir. Qu'elles peuvent avoir tous les hommes, toutes
les opportunités qu'elles veulent.
La triste réalité c'est qu'il n'en est rien.
Beaucoup d'entre elles me confient n'avoir aucune
confiance en elles.
Oui elles se savent mignonnes, oui elles savent qu'elles
plaisent.
Mais elles ne ressentent pas cette force intérieure qui les
poussent à tout accomplir.
Elles ont peur de quelque chose qui les empêchent d'être
totalement heureuses.
mais elles ne savent pas quoi...

Est-ce que vous avez déjà été animée par ce même
sentiment?
Si oui , envoyez moi un mail ou un dm pour qu'on en
parle darky@ayezlhommedevosreves.com



EXERCICES

Travaillez sur votre confiance en vous-même :

Il est tout à fait normal de ressentir de la timidité et de
l'anxiété lorsqu'il s'agit d'exprimer ses sentiments
amoureux. Cependant, il est important de se rappeler
que vous êtes une personne unique et intéressante, et
qu'il y aura des hommes qui apprécieront et seront
attirés par vous.
Voici quelques exercices concrets qui peuvent vous aider
à surmonter votre timidité et à mieux communiquer vos
sentiments aux hommes :

1.

 Prenez le temps de faire des activités qui vous font vous
sentir bien dans votre corps et votre esprit. 
Voici un exemple de scénario pour vous aider à
comprendre ce point : 
si vous aimez danser, vous pourriez vous inscrire à des
cours de danse pour rencontrer de nouvelles personnes
et vous sentir bien dans votre corps. 
Et vous aider à mieux exprimer votre féminité et votre
sensualité.
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Voici un exemple de scénario pour vous aider à
comprendre ce point : 

Ou par exemple:

2.Pratiquez la communication : 

Entraînez-vous à avoir des conversations avec des
personnes que vous ne connaissez pas bien.

Lorsque vous allez faire vos courses, vous pourriez
demander à un inconnu son avis sur un produit que vous
hésitez à acheter.

Vous êtes assise dans un café et vous voyez un homme
intéressant assis à une table à côté de vous.
 Vous décidez de l'aborder et de commencer une conversation.
Vous pouvez lui demander quelque chose comme :

 "Excusez-moi, je suis nouvelle dans le quartier, est-ce que
vous pourriez me recommander un bon endroit pour prendre
un verre ?" 

En posant une question ouverte, vous pouvez démarrer une
conversation et montrer que vous êtes intéressée par son avis. 

Il répond : "Bien sûr, je connais un endroit sympa pas très loin
d'ici. Vous êtes nouvelle dans le coin ?" 
Vous répondez : "Oui, je viens juste de déménager. Je m'appelle
[votre nom], et toi ?"



3.Soyez authentique :

Scenario : Vous êtes en train de discuter avec un homme que
vous appréciez lors d'un rendez-vous. Il vous pose des
questions sur vos hobbies et vos centres d'intérêt. 
Plutôt que de dire ce que vous pensez qu'il veut entendre,
soyez honnête et dites ce que vous aimez vraiment. 

Par exemple, si vous adorez les jeux vidéo, vous pouvez lui dire
: "J'adore jouer à des jeux vidéo, c'est une passion que j'ai
depuis que je suis enfant. 
Et toi, quels sont tes centres d'intérêt ?" 
Il sourit et répond : "C'est génial, j'aime beaucoup les jeux vidéo
aussi ! 
Mes centres d'intérêt sont plutôt la musique et la lecture, mais
j'aimerais bien essayer de jouer avec toi un de ces jours."

Simple, fluide et efficace. Pas besoin d'en faire trop.



4.Sortez de votre zone de confort : 

Essayez de participer à des activités sociales où vous
pouvez rencontrer de nouvelles personnes. 

vous pouvez vous joindre à un groupe de personnes qui
discutent autour de la table et dire :

 "Bonjour, je m'appelle [votre nom]. Je ne connais pas
grand monde ici, mais j'ai entendu dire que cette soirée
était géniale.
" L'une des personnes vous répond : "Oui, c'est une super
soirée ! Je m'appelle [son nom], et voici mes amis [leurs
noms]. Nous sommes tous fans de randonnée et de
voyages. Et toi, quels sont tes centres d'intérêt ?
" Vous répondez : "Je suis passionnée de photographie et
de danse. J'ai également voyagé dans plusieurs pays et
j'adore découvrir de nouvelles cultures." 
La conversation se poursuit naturellement, et vous
réalisez que vous avez beaucoup de choses en commun
avec cette personne et son groupe d'amis.
 Qui sait, peut-être que l'un des amis de cette personne
sera un homme intéressant avec qui vous pourriez
développer une relation amoureuse !
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5.Apprenez à lire les signaux corporels :

Scenario : Vous êtes à une fête et vous discutez avec un
homme qui vous plaît. Vous remarquez qu'il se rapproche
de vous et qu'il sourit en vous regardant dans les yeux. 
Ces signes indiquent qu'il peut être intéressé par vous. 

Vous pouvez alors lui demander s'il veut aller danser
avec vous ou prendre un verre ensemble.

 Il se rapproche un peu plus et vous dit : "
Tu sais, je suis content de t'avoir rencontrée ce soir. 
Tu es très belle et j'aime beaucoup discuter avec toi. 
Tu veux qu'on aille danser ?"

Vous voyez tout peut aller très vite.

Je vous donne volontairement des scénarios simple,
fluide et efficace.
Parce que je veux que vous preniez l'habitude de
visualisez des rencontres parfaites.
Je veux que vous arrêtez de faire des scénarios
catastrophes qui vous bloque!
"Et s'il me fait honte? et si je ne lui plait pas? et si il a une
copine ? etc...etc.."



CONCLUSION

Maintenant vous avez les bases pour comprendre comment
l'esprit masculin fonctionne,

Vous avez les connaissances, maintenant c'est à vous de les
mettre à l'épreuve . 
Soyez audacieuses, prenez des risques, et amusez-vous avec
vos nouveaux pouvoirs .

Oh, et si les gars vous demandent, ne leur dites pas que c'est
moi qui ai donné tous nos secrets... Merci 
Votre confident et ami ,
Darky

J'ai une surprise pour vous dans la page suivante 



Comme vous avez acheté la formation

Comme je vois que vous êtes vraiment déterminée à avancer

À changer les choses pour de bon!

Et à prendre en main votre vie amoureuse

Je vous offre ce code promo pour une séance coaching avec
moi de 1 HEURE

CODE PROMO OFFERT

COACHING20

Clique sur ce lien pour voir les differentes
formules de coaching

Je réserve 
mon coaching

https://ayezlhommedevosreves.com/reserve-ton-coaching/
https://buy.stripe.com/cN2eWX3uE6MEbsscMO
https://buy.stripe.com/cN2eWX3uE6MEbsscMO
https://buy.stripe.com/cN2eWX3uE6MEbsscMO

